Om udtalen 3-4 ar

Der er stor forskel pd, hvornar og hvor hurtigt bgrn magter sproglydene. Nar barnet er 3 ar har det
almindeligvis lert MBPND T ogerigangmed KGRJSLVF.

For at lytte efter, om barnet kan udtale lydene, kan du finde sma ting eller se pa billeder, der har disse
bogstaver som begyndelsen af et ord med en vokal efter. Somme tider kan barnet sige bogstavlyden
inde i ord og/eller i slutningen af ord.

Det kan veere sveert for barnet at sige to konsonanter efter hinanden, som fx smgr, der bliver til "mgr”.
Veer sikker p3, at barnet kan alle enkeltlydene fgr | begynder at gve i at seette dem sammen.

[ denne alder kan ord med 3 stavelser ofte siges eller eftersiges, fx ka-ni-ner.

Her er eksempler pa ord, I evt. kan anvende:

4

KAGE GAVE JA

SAND LAMPE FAR

VAND R@AD



Ideer til hjalp til udtalen:

- Nardetersvert at sige GK:
Laeg en finger pa tungespidsen. Nar tungespidsen er nede, prgv da at sige: "kage, ko eller gave”.
Det er sommetider lettere at sige ord med K eller G som begyndelseslyd nar hovedet leenes
bagover.

- Nar deter sveert at sige R:
Leg en farlig lgve eller tiger og sig "Rrrrrr”

- Nardeterseart at sige S:
Prgv at sige "tysselyden”: "SShhh” eller som en slange "sssssss”. Find en masse ord omkring jer
med denne lyd og sig slangelyden lang og tydelig - og sa resten af ordet, fx ssss-and.

- Nar deter sveert at sige V og F:
Bid i underlaeben og st stemme p§, sd bliver det V-lyd.
Bid i underlaeben og pust, sa kommer F-lyden.

- Nar deter sveert at sige J:
Brug en i-lyd i stedet for fx jul: i-ul.

- Nar deter sveert at sige L:
Kig i et spejl og szt tungespidsen op bag forteenderne i overmunden. Syng la-la-la-1a.

Et spejl i bgrnehgjde er en rigtig god ting. Bgrn vi elske at lave "hoveder” og stikke tungen ud og op og
ned osv. Det kan veere med til at bevidstggre barnet om udtalen af de forskellige lyde. Al fjolle-lydleg er
godt!



